
 
 

OMBOLD søger praktikant til kommunikation, presse og public 
affairs  

Praktikperiode: januar/februar 2026 – maj/juni 2026 

Brænder du for at fortælle historier, der gør en forskel? Har du lyst til at arbejde med 
kernefortælling, sprog, journalistiske formater og strategisk kommunikation og være 
med til at styrke OMBOLDs synlighed og politiske interessevaretagelse? 
Så er et praktikforløb hos OMBOLD måske noget for dig. 

OMBOLD bruger fodbold som et redskab til fællesskab, inklusion og forandring for 
mennesker i hjemløshed, social udsathed og isolation. Vi samarbejder med kommuner, 
foreninger og klubber over hele landet og har de seneste år oplevet stor opbakning til 
og interesse for vores arbejde og metoder. Samtidig er vi i en rivende udvikling, hvor vi 
skærper vores eksterne kommunikation, bevæger os ind på nye politiske dagsordener 
og arbejder på fast at udvide vores aktiviteter med flere idrætsgrene, som også skal 
have en plads i vores stærke fællesskab. Derfor har vi brug for en dygtig formidler, der 
kan være med til at fortælle de historier, der driver vores næste kapitel. 

Dine opgaver 

Som praktikant får du mulighed for at arbejde bredt med kommunikation, journalistik 
og public affairs. Dine primære opgaver vil være: 

• Udvikling og produktion af indhold til web  
• Journalistiske opgaver som interviews, artikler, pressemeddelelser og research 
• Udvikling af historier, nyheder og indhold til vores platforme 
• Opdatering og vedligeholdelse af indhold på OMBOLDs hjemmeside 
• Lettere grafiske opgaver (fx i Canva) 
• Deltagelse ved events, stævner og mesterskaber med foto, interviews og 

tekstproduktion 
• Understøttelse af politisk kommunikation og public affairs, fx research, 

stakeholder-mapping og udvikling af politiske narrativer 
• Der vil være rejseaktiviteter i forbindelse med events og mesterskaber rundt om 

i landet. Alle rejse- og opholdsudgifter dækkes naturligvis af OMBOLD. 

Vi forestiller os, at du… 

• læser journalistik, kommunikation, medievidenskab, samfundsfag, 
statskundskab eller lignende 

• er en stærk skriftlig formidler med sans for målgrupper og platforme 
• har lyst til at arbejde journalistisk og strategisk med historier 
• interesserer dig for politisk kommunikation, civilsamfund og public affairs 
• er struktureret, nysgerrig og god til at arbejde selvstændigt 
• gerne har erfaring med SoMe, foto, video eller grafiske værktøjer – men det er 

ikke et krav 
• trives i et lille, engageret team med højt tempo og masser af mening 



 
 

 

Vi tilbyder 

• Et meningsfuldt praktikforløb tæt på både målgruppe, partnerskaber og 
politiske dagsordener 

• Mulighed for at udvikle dine kompetencer inden for journalistik, webtekst, 
presse, strategisk kommunikation og public affairs 

• Et fleksibelt arbejdsmiljø, hvor du får ansvar og bliver klædt godt på undervejs 
• En base i København – samt mulighed for deltagelse i arrangementer i hele 

landet 
• Et månedligt beløb på 2.000 kr. som påskønnelse for din indsats 
• Dækning af alle udgifter ved rejseaktivitet 

 
Praktiske informationer 

Periode: januar/februar 2026 – maj/juni 2026 
Omfang: 25-30 timer per uge (praktikken er ulønnet udover det månedlige 
påskønnelsesbeløb) 
Ansøgningsfrist: 15. december 2025 
Tiltrædelse: Efter aftale – gerne ultimo januar/primo februar 
Proces: Vi afholder løbende samtaler  

Send din ansøgning og dit CV til Sine Gadeberg på sine@ombold.dk. 
Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte Sine på 26 78 36 42. 

 


